Programm Al
Mein Engagement fiir die Demokratie e kreis e.v.

Ferien-Demokratiewerkstatt zu selbstgewahlten Themen
Volkshochschule Wartburgkreis, 19.-22.10.26

Hier geht es ganz um Euch: Wofiir interessierst Du Dich? Hat das mit Politik zu tun? Wenn Du Dich fir
Deine Lebenssituation interessierst, aber nicht weilst, wie Du etwas daran verbessern, wie Du Deine
Stimme hérbar machen kannst, bist Du hier goldrichtig! Wir beschaftigen uns intensiv an fiinf Vor-
mittagen mit Euren Themen. Welche sind das, was ist Euch wichtig? Wie kann ich zum Experten oder
zur Expertin werden? Wie kann ich mein Wissen dafiir einsetzen, politische Entscheidungen in
meinem Sinne zu beeinflussen?

Uhrzeit Montag, 19.10.26

09:00 Kennenlernen und Einflihrung

11:15 Ausblick auf die Woche

11:45 PAUSE

12:15 Dimensionen von Demokratie: Demokratie als Herrschafts-, Lebens- und Gesellschaftsform

13:00 Wie stelle ich mir unser Zusammenleben vor? Eine Utopie als Traumreise

14:15 Gemeinsame Auswertung der Traumreise: Welche Welt fand ich vor?

15:30 Ende 1. Tag

Uhrzeit Dienstag, 20.10.26

09:00 Fortsetzung Auswertung

10:00 Einstieg in die Themenfindung: Was ist mir wichtig und was ist daran politisch?

10:45 Mein Medienmenii: Wie und wo informiere ich mich lber aktuelle Themen?

11:15 Allgemeines zu Medien: Wie ,neutral” ist Journalismus?

11:30 Herausforderungen beim Nachrichtenkonsum: Wie kann ich echte von falschen bzw.
manipulativen Nachrichten unterscheiden?

12:45 PAUSE

13:15 Fortsetzung und Abschluss Nachrichtenkonsum

13:45 Fortsetzung Themenfindung: Wir greifen die Ergebnisse des Vortags auf und ndhern uns
,unserem” Thema

15:30 Ende 2. Tag

Uhrzeit Mittwoch, 21.10.26

09:00 Die Wirtschaft der Zukunft: Knnten wir auch anders? Wachstumskritische Textarbeit in
Gruppen

12:00 PAUSE

12:30 Weiterarbeit an den Themen: Recherche und gegenseitige Beratung

15:30 Ende 3. Tag

Uhrzeit Donnerstag, 22.10.26

09:00 Mein Thema in und fiir Demokratie und Gesellschaft: Wie bringe ich es voran und platziere es
wirkungsvoll im Hinblick auf Veranderung? Fortsetzung und Abschluss

12:30 Feedbackrunde

13:30 Ende 4. Tag
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